
1 
 

Mauritanie Questionnaire 2018-2019 

de mise à jour 

des engagements FP2020 

Chaque année, le secrétariat FP2020 soumet les preneurs d’engagement FP2020 à un 

sondage pour suivre l’évolution des progrès, des activités amorcées et des défis rencontrés 

vers le respect des engagements. Nous vous prions de bien vouloir remplir le questionnaire de 

mise à jour de l’engagement FP2020 pour 2018-2019 pour la Mauritanie, avant le 5 juillet 

2019. Vos réponses permettent un plus grand partage de l’information et des connaissances, 

et assurent la transparence et la responsabilité au sein du nombre croissant de décideurs de 

la FP2020 et de la communauté élargie de la planification familiale. Comme les années 

précédentes, nous partagerons vos réponses sur la page web de votre pays - 

https://www.familyplanning2020.org/fr/mauritanie - afin que les intervenants nationaux et 

internationaux puissent suivre les progrès réalisés par la Mauritanie dans la réalisation des 

objectifs ambitieux fixés au nom des femmes, des filles, des familles et des communautés dans 

votre pays.  

Les engagements de la FP2020 peuvent être réalisés grâce à des actions coordonnées entre 

de multiples secteurs et partenaires à différents niveaux. Nous espérons que ce sera l’occasion 

pour vous d’engager le dialogue avec l’équipe des points focaux, y compris le représentant 

des jeunes, Khoudiedji Camara, et les intervenants en planification familiale dans le pays pour 

conjointement passer en revue les progrès.  

Veuillez noter que le processus d’auto-déclaration complète les ateliers de consensus sur les 

données de planification familiale qui ont lieu pendant la même période. Si l’atelier de 

consensus sur les données pour la Mauritanie est prévu après le 5 juillet, veuillez-nous en 

informer afin que nous puissions discuter de la façon d’harmoniser la date limite de 

présentation des rapports sur les engagements pour garantir que les résultats de chaque 

processus sont compatibles.  

Veuillez remplir le document Word ci-joint et le soumettre à msmith@familyplanning2020.org 

et eros@familyplanning2020.org. 

Si vous avez des questions ou des préoccupations, veuillez communiquer avec Kelli Schmitz, 

Gestionnaire par intérim, Pays francophones à l’adresse kschmitz@familyplanning2020.org.  

En outre, le groupe d’organisateurs de la FP2020 recueille actuellement des commentaires 

pour développer une vision commune de la planification familiale au-delà de 2020. Nous 

attendons avec impatience de tirer des enseignements de votre réponse et apprécions votre 

partenariat pour tenir la promesse de la FP2020.  

Nous vous remercions du temps et des efforts que vous avez consacrés à remplir ce 

questionnaire et à fournir des renseignements utiles au partenariat élargi. 

https://www.familyplanning2020.org/fr/mauritanie
mailto:msmith@familyplanning2020.org
mailto:eros@familyplanning2020.org
mailto:kschmitz@familyplanning2020.org
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Mauritanie Questionnaire 2018-2019 

de mise à jour des 

engagements FP2020 

Le questionnaire comprend 1) l’engagement revitalisé de 2017 et les éléments toujours 

pertinents de l’engagement original de la Mauritanie, et 2) des questions standard 6 pour 

tous les pays qui se sont engagés au titre de la FP2020.  

Au fur et à mesure que vous fournissez vos mises à jour ci-dessous sur chaque élément de 

votre engagement, veuillez vous concentrer sur : 

• Les progrès réalisés et les principaux défis ou obstacles auxquels vous avez dû 

faire face au cours de la période allant de juillet 2018 à juin 2019.  

• Veuillez également inclure des informations sur les principales étapes clés liées 

aux engagements à venir.  

• Enfin, nous vous invitons à réfléchir sur les progrès par engagement à travers une 

auto-évaluation.   

PARTIE I : QUESTIONNAIRE DE MISE À JOUR DES 

ENGAGEMENTS  

 

APERÇU DES ENGAGEMENTS 

 

Le gouvernement de la Mauritanie s’est engagé à : 

1. Renforcer l’offre de services de planification familiale par l’introduction de nouvelles méthodes et la 

planification familiale du post-partum aux femmes, adolescents et jeunes mariés dans 100% des 

formations sanitaires ciblées d’ici 2020 

2. D’ici 2020, disposer d’un circuit intégré de distribution des produits SRMNIN, y compris les 

contraceptifs afin de les rendre disponibles jusqu’au dernier kilomètre. « Ne laisser personne  

derrière » 

3. Renforcer le cadre institutionnel pour un environnement favorable à la promotion de la planification 

familiale d’ici 2020  

 

1. ENGAGEMENT : Renforcer l’offre de services de planification familiale par l’introduction de 

nouvelles méthodes et la planification familiale du post-partum aux femmes, adolescents et jeunes 

mariés dans 100% des formations sanitaires ciblées d’ici 2020 ;   

 

a) Veuillez fournir ci-dessous une mise à jour sur les réalisations accomplies entre juillet 2018 

et juin 2019 à l’appui de ces éléments de votre engagement, y compris toutes étapes clés 

liées à l’engagement à venir :  
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Un voyage d’étude et d’apprentissage a été effectué au Benin pour s’imprégner de leur expérience en 

matière d’introduction du Sayana Press en Octobre 2018. 

La Mauritanie a donné l’autorisation d’importation de Sayana Press ; à cet effet l’introduction de cette 

nouvelle méthode a été initié. 

Dans ce domaine les activités suivantes ont été réalisées : 

Un plan national 2019-2020 d’introduction de Sayana Press a été élaboré par le PNSR et validé au 

niveau national. Le produit a été mis à disposition du pays par l’UNFPA. 

Une formation de formateurs pour l’introduction du produit au niveau des prestataires de santé a été 

réalisée dans les régions de Aioun, Nouakchott, Sélibaby et Néma ; 

43 prestataires de santé issus des régions Guidimakha et Hodh El Charghi ; 

40 Agents de Santé communautaires ont été formés dans les Districts Néma, Amourj, Bassiknou, 
Aioun, Tintan, Kobeni, Kankossa, Ould Yenjé, Barkeol, et Sélibabi. 
En étroite collaboration avec JHPIEGO, un plan de mise à l’échelle a été élaboré et un point focal 
Sayana Press a été recruté et une note de service mettant en place un comité technique de suivi a 
été signée. 
Dans le cadre de la révision des PNP, la délégation des tâches a été validée et la dissémination de 

ces PNP est en cours. 

 

 

Points de contrôle :  

 

Impact attendu : Nombre d’adolescents et jeunes mariés touches  

 

Actions proposées :  

• Poursuivre l’introduction de la planification familiale du post-partum et en Soins après 
avortement (SAA)  

• Introduction du DMPA-SC (SAYANA PRESS) dans la liste des méthodes contraceptives 
nationales autorisées en Mauritanie  

• Promouvoir la Distribution à Base Communautaire des contraceptifs  
• Renforcer l’accès des adolescents et jeunes aux services de SR/PF à travers la fourniture des 

services de SSR adaptes, y compris la contraception pour les adolescents et les jeunes 
mariés dans 75% des formations sanitaires en Mauritanie.  

 

b) Veuillez cocher la case X ci-dessous pour indiquer comment vous évaluez les progrès 

réalisés par rapport aux éléments de votre engagement :  

 

 

Atteint OU Sur la bonne voie () / En cours OU Décalé (x)  

  

  

c) Si vous avez coché « En cours » OU « Décalé » à la question ci-dessus, quels sont les 

principaux défis ou obstacles auxquels vous faites face pour réaliser ces éléments de votre 

engagement ?  

 

Les principaux obstacles sont liés à la difficulté du rétablissement de la ligne budgétaire au manque de 

ressources financières pour accompagner les activités de soutien dans la mise en œuvre notamment 
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le renforcement de capacités des prestataires et la mise à disposition du consommable nécessaire aux 

méthodes de longue durée.  

C’est le désert de partenaires techniques et financiers en Mauritanie intervenant dans la PF, exception 

faite de l’UNFPA et récemment de JHPIEGO  

La mise en œuvre d’un environnement favorable à travers la sensibilisation. 

 

 

 

2. ENGAGEMENT : D’ici 2020, disposer d’un circuit intégré de distribution des produits 

SRMNIN, y compris les contraceptifs afin de les rendre disponibles jusqu’au dernier Kilomètre. 

« Ne laisser personne derrière ». 

 

 

a) Veuillez fournir ci-dessous une mise à jour sur les réalisations accomplies entre juillet 2018 

et juin 2019 à l’appui de ces éléments de votre engagement, y compris toutes étapes clés 

liées à l’engagement à venir : 

 

La Mauritanie s’est engagée avec l’ensemble de ces acteurs, dans le cadre du projet SWEDD à 

assurer la distribution des produits SR y compris les contraceptifs jusqu’au dernier km par un 

projet dénommé EMEL. A cet effet un modèle de distribution a été validé avec toutes les 

parties prenantes. La phase pilote de mise en œuvre dans les deux régions (Nouakchott et 

Hodh El Gharbi) a été initié, le panier commun de distribution déterminé, les aires de stockage 

ont été évaluées et mise à niveau et la formation des prestataires sur la gestion, stockage te 

distribution ont été réalisées. 

Cette phase pilote une fois achevée et évaluée sera mise à l’échelle. 

Le gouvernement a octroyé une ligne budgétaire en 2019 d’environ 28.000 Dollars pour la 

sécurisation des produits SR. Certes le montant n’a pas augmenté, mais c’est un signal 

fort surtout quand on sait que la ligne avait, à un moment disparu.  

 

 

Points de contrôle :  

 

Impact attendu : Baisse de la rupture de stocks  

 

Actions proposées :  

• Augmentation de la ligne budgétaire de 50 000 $ à 100 000$ d’ici 2020  

• Adopter un Système d’Information de Gestion Logique (SIGL) unique, harmonisé et validé par 
consensus, testé et généralisé.  

• Utiliser des solutions innovantes, basées sur les NTIC adaptées au contexte national pour 
relier le dernier Kilomètre au SIGL.  

• Définir un plan de formation de mise à niveau logique des personnels de la chaine 
d’approvisionnement  

• Mise à l’échelle avec JHPIEGO de l’introduction de SAYANA PRESS 

 

b) Veuillez cocher la case X ci-dessous pour indiquer comment vous évaluez les progrès 

réalisés par rapport aux éléments de votre engagement :  
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Atteint OU Sur la bonne voie () / En cours OU Décalé (x)  

  

  

 

c) Si vous avez coché « En cours » OU « Décalé » à la question ci-dessus, quels sont les 

principaux défis ou obstacles auxquels vous faites face pour réaliser ces éléments de votre 

engagement ?  

 

 

 

  

  

  

 

3. ENGAGEMENT : Renforcer le cadre institutionnel pour un environnement favorable à la 

promotion de la planification familiale d’ici 2020 

 

a) Veuillez fournir ci-dessous une mise à jour sur les réalisations accomplies entre juillet 2018 

et juin 2019 à l’appui de ces éléments de votre engagement, y compris toutes étapes clés 

liées à l’engagement à venir : 

 

La Mauritanie a approuvé en 2018 la loi sur la santé de la reproduction et son décret d’application. Ce 

qui a permis d’adoucir la perception de la communauté d’abord, et puis des prestataires sur la PF. 

Nous croyons que sur le plan purement législatif, nous sommes en avance par rapport à nos voisins 

Le nouveau plan d’action national budgétisé de repositionnement de la PF 2019-2023 a été élaboré ; 

Le PNSR assure régulièrement la coordination des acteurs intervenant dans le domaine de la SR et 

particulièrement les points focaux FP2020. 

 

 

 

Points de contrôle :  

 

Actions proposées :  

• Pour respecter ces engagements, un nouveau plan national de repositionnement de la 
Planification familiale, tenant compte des nouvelles cibles Track 20 sera élaboré́. Les 
ressources financières et techniques seront mobilisées pour la mise en œuvre de ce plan. 
 

• La coordination et la mise en œuvre seront sous la tutelle du Ministère de la santé à travers le 
Programme National de la Santé de la Reproduction (PNSR).  

 

b) Veuillez indiquer ci-dessous comment vous évaluez les progrès réalisés par rapport aux 

éléments de votre engagement :  
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Atteint OU Sur la bonne voie (x) / En cours OU Décalé ()  

  

  

c) Si vous avez coché « En cours » OU « Décalé » à la question ci-dessus, quels sont les 

principaux défis ou obstacles auxquels vous faites face pour réaliser ces éléments de votre 

engagement ?  

 

 

 

  

  

PARTIE II : QUESTIONNAIRE TYPE  
 

Veuillez répondre à toutes les parties des 6 questions suivantes : 

  

1. Comment votre pays a-t-il intégré des représentants des adolescents et des jeunes ou 

des représentants de groupes marginalisés (par exemple les personnes à faible revenu, 

les personnes ayant un handicap, les personnes non scolarisées, les groupes minoritaires, les 

populations éloignées ou déplacées, etc.) dans l’équipe du point focal de la FP2020, le 

groupe de travail technique de PF ou le groupe de travail national pour l’engagement du 

pays ?   

Un membre du groupe des jeunes ambassadeurs pour le repositionnement de la PF ainsi qu’un 

membre de la coalition nationale pour l’espacement des naissances sont membre à part entière 

du groupe des points focaux FP2020. Les jeunes ont contribué activement à la mise en œuvre du 

plan des points focaux avec des activités d’information et de promotion auprès des jeunes en 

milieu scolaire et extrascolaire.  

 

a. Dans l’affirmative, comment cet engagement a-t-il influencé la réalisation de votre 

engagement au titre de la FP2020 ? Veuillez également nous faire part des réussites 

et des leçons tirées de ces engagements. 

La participation des jeunes à la réunion des points focaux FP2020 a été un élément catalyseur de 

l’action et de l’engagement des jeunes dans la PF en Mauritanie. 

Promotion de la planification familiale en milieu familial (initiative Vie Familiale),  

Pilotage dans 21 centres de santé de Nouakchott pour répondre aux besoins des jeunes adolescents 

en collaboration avec la SAGO (Société Africaine de Gynéco-obstétrique)/ASMAGO (Association 

Mauritanienne de Gynéco-obstétrique)/Intra Health/PNSR (Programme National de la Santé de la 

Reproduction) 

 

 

b. Dans la négative, à quels défis avez-vous dû faire face en travaillant avec ces 

groupes ? (Veuillez donner des exemples) 

 



7 
 

 

  

 

 

  

  

  

2. Comment votre gouvernement intègre-t-il la planification familiale dans les programmes 

orientés vers la couverture de santé universelle (CSU) et quel(s) mécanisme(s) est(sont) 

utilisé(s) ou envisagé(s) ? Quelles mesures précises ont été prises au cours de la 

dernière année relativement à l’intégration ?  

 Le pays s’est engagé dans la voie de l’accès universelle à la santé ; ceci par la mise en place d’un 

mécanisme permettant à tous les citoyens d’accéder à la Caisse National d’Assurance Maladie 

(CNAM) avec un montant forfaitaire de 400 Ouguiya (12$). 

Dans le cadre de la révision du Forfait Obstétrical (Mutuelle pour l’accès aux soins maternels et 

néonatals), le paquet PF fait désormais partie dudit forfait. 

  

 

 

3. Votre gouvernement a-t-il organisé l’atelier de consensus sur les données de 2019 ? 

  

  
a. Dans l’affirmative, les points focaux de la FP2020 ont-ils participé à l’atelier de 

consensus sur les données de votre pays en 2019? Dans l’affirmative, quelles 
connaissances ont été acquises ? 

 

 

 

 

 

b. Les données sur les dépenses intérieures ont-elles été examinées dans le cadre de la 
réunion de consensus sur les données ? Dans l’affirmative, veuillez nous faire part de 
vos observations et des difficultés que vous avez rencontrées lors de l’examen et de la 
validation de ces données. 
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4. Au cours de la dernière année, des efforts ont-ils été faits pour améliorer la résilience 

ou la préparation aux situations d’urgence des systèmes de planification familiale dans 

le pays ?  

Un atelier pour la formation des formateurs en DMU (dispositif minimum d’urgence) a eu lieu au cours 

du Mois de Juin 2019, financé par l’UNFPA 

 

5. Avez-vous travaillé à l’amélioration de la qualité des soins et de la planification familiale 

basée sur les droits dans vos programmes ? 

 

a. Vos programmes de planification familiale offrent-ils un large éventail de méthodes 

contraceptives (à long terme, permanentes ou à court terme) ? Fournissez-vous des 

informations et des conseils complets sur toutes les méthodes disponibles, y compris sur 

les risques ou les effets secondaires ? 

 

 

 

 

b. Pour assurer une approche centrée sur l’utilisateur, les clients ont-ils l’occasion de fournir 

une rétroaction après les visites à la clinique, soit au moyen de questionnaires, de 

sondages ou de boîtes à suggestions ? 

 

 

 

 

c. Vos cliniques sont-elles ouvertes à apporter des améliorations quant à l’accessibilité et à la 

disponibilité des services ? 

  

 

 

 

 

 

6. La FP2020 et ses partenaires recueillent actuellement des contributions pour 

développer une vision commune de la planification familiale après 2020, en 

consultation avec les intervenants aux plans national et mondial. Avez-vous eu 

l’occasion de participer d’une façon ou d’une autre à ce processus de consultation 

(p. ex. sondage en ligne, appels de consultation, etc.) ? 
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Veuillez fournir les renseignements suivants de la personne-ressource du gouvernement pour 

cette mise à jour 

  

❏ Nom :   Dr Sidi Mohamed Abdel Aziz 

❏ Titre :      Coordinateur 

❏  Service : Programme National de la Santé de la Reproduction 

❏  Email :   smaz01@yahoo.fr  

❏  Téléphone :   000 222 22 37 22 72              

 Adresse :      ILOT Z ZONE UNIVERSITAIRE    LOT 170 

        

❏  Date de l’auto-évaluation :        


