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Depuis 2012, Ie_Bartenariat de Family Planning 2020 soutient les droits des femmes et des
filles & décider librement et pour elles-mémes leur intention ou non d'avoir des enfants, le

nombre d'enfants et le moment. Avec nos partenaires du monde entier, nous avons crée un
élan mondial pour renforcer I'attention que nous portons aux legons apprises et aux solutions

éprouvees, tout en élargissant et en approfondissant notre réseau afin de mettre en place
des actions et des solutions a I'échelle locale. Grace aux efforts dévoues des

gouvernements, des décideurs politiques, des responsables de la mise en ceuvre des
programmes, des prestataires de services, des donateurs et des parties prenantes en
planification familiale, les pays sont mieux harmonises pour répondre aux besoins d'un
nombre toujours croissant de femmes et de filles. Notre communauté mondiale a développé

une vision commune pour I'apres-2020 allant jusqu’en 2030 qui s'appuie sur les progres
réalisés a ce jour et nous permet de réaliser I'avenir recherche par les femmes et les filles du

monde entier.
Bien que nous ayons hate de partager davantage d'informations sur le nouveau partenariat
apres-2020 et le processus de réengagement dans les mois a venir, nous reconnaissons que

les gouvernements se mobilisent actuellement gour garantir la sante de leurs citoyens et
repondre a la pandémie mondiale du COVID-19. Nous comprenons que ces efforts auront
probablement des répercussions sur la soumission du questionnaire de mise a jour des

engagements pour 2020. FP2020 propose le 31 juillet comme la date limite pour remplir le

questionnaire. Il s'agit d'une date limite flexible, compte tenu de la crise actuelle. FP2020
s'engage a travailler avec les 47 pays preneurs d'engagement pour s'assurer que les
programmes de planification familiale restent opérationnels et offerts a toutes les femmes et

filles qui en ont besoin. Nous avons créé une plateforme contenant des informations clés
provenant d'experts mondiaux en matiére de planification familiale au temps du COVID-19.

Le processus de questionnaire devrait suivre la réunion annuelle de consensus sur les
données de planification familiale, permettant aux données qui sont discutées et validées au
cours de ce processus de renseigner le questionnaire. Nous sommes conscients que ces
réunions se dérouleront de fagon virtuelle cette année, et FP2020 assurera la coordination
avec Track20 pour assurer la flexibilité et la réactivité de ce processus.

Les réponses au questionnaire permettent un plus grand partage de !information et des
connaissances et assurent la transparence et la responsabilité au sein du nombre croissant



de décideurs FP2020 et de la communauté élargie de la planification familiale. Comme les
anneées précédentes, nous partagerons les réponses sur la page web de votre pays

www. familyplanning2020.org/fr/mauritanie afin que les intervenants nationaux et
internationaux puissent suivre les progrés réalisés par la Mauritanie dans la réalisation des
objectifs ambitieux fixes au nom des femmes, des filles, des familles et des communautés
dans votre pays.

Les engagements de FP2020 peuvent étre réalisés grace a des actions coordonnées entre
de multiples secteurs et partenaires a différents niveaux. Nous vous demandons de
collaborer avec I'équipe des points focaux de votre pays, les jeunes, la sociéte civile et les
parties prenantes en planification familiale du pays pour passer en revue les progres
réalisés et les défis rencontres.

Une fois le questionnaire rempli, veuillez le soumettre d msmith@familyplanning2020.org et

aclark@familyplanning2020.org.

Si vous avez des questions ou des préoccupations, veuillez communiquer avec Amelia Clark a
I'adresse aclark@familyplanning202.0org. FP2020 peut également vous aider par
téléconférence, au besoin.

Nous vous remercions du temps et des efforts que vous avez consacres a remplir ce
questionnaire et a fournir des renseignements utiles au partenariat élargi.
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Le questionnaire comprend 1) I'engagement de la Mauritanie et 2) sept questions types pour
les 47 pays preneurs d'engagement de FP2020.

Au fur et a mesure que vous fournissez vos mises a jour ci-dessous sur chaque élément de
votre engagement, veuillez vous concentrer sur :

+ Les progres réaliseés et les principaux defis ou obstacles auxquels votre pays a du
faire face au cours de la période allant de juillet 2019 a juin 2020.

*Veuillez inclure des informations sur les principales étapes clés liees aux
engagements avenir.

+ Enfin, veuillez réfléchir sur les progres par engagement a travers une auto-évaluation.
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PARTIE | : QUESTIONS SUR LA MISE AJOUR DES ENGAGEMENTS
APERCU DES ENGAGEMENTS

Le gouvernement de la Mauritanie s'est engage a .

1. Renforcer I'offre de services de planification familiale par !"introduction de nouvelles méthodes et la
planification familiale du post-partum aux femmes, adolescents et jeunes maries dans 100% des
formations sanitaires ciblées d'ici 2020

2. D'ici 2020, disposer d'un circuit intégré de distribution des produits SRMNIN, y compris les
contraceptifs afin de les rendre disponibles jusqu'au dernier kilométre. « Ne laisser personne
derriére »

3. Renforcer le cadre institutionnel pour un environnement favorable d la promotion de la planification
familiale d'ici 2020

1. ENGAGEMENT : Renforcer |'offre de services de planification familiale par 'introduction de
nouvelles méthodes et la planification familiale du post-partum aux femmes, adolescents et jeunes
maries dans 100% des formations sanitaires ciblées d'ici 2020 ;

La Mauritanie a améliore sensiblement ['utilisation des méthodes de contraception modernes ; ainsi
le Sayana Press a été introduit comme méthode moderne innovante permettant |'autonomisation
des femmes. A cet effet plus de 250 prestataires de sante ont été formes sur site sur la nouvelle
méthodes ; 40 agents de sante communautaires ont été formes également sur le
réapprovisionnement de Sayana Press. L'auto injection est en cours d'introduction dans des zones
pilotes.

Avec la pandémie de la COVID-19 I'approche de formation sur site a permis de poursuivre le

renforcement de capacités et la formation de 45 prestataires en technologie contraceptive.
Grace a I' UNFPA, le pays a été dote de "'ensemble de ces besains en produits contraceptifs et les 4
médicaments vitaux qui'sauvent la vie des femmes. La disponibilité des produits contraceptifs a été

renforcée dans les 22 centres de sante de la zone d'intervention de 'UNFPA et au niveau national
aucune rupture de stock n'a été constatée au niveau centrale.

Dans le domaine de la SRAJ, la coalition ENEM a mené les activités suivantes :
- le réseau des jeunes ambassadeurs a été élargi a 2 nouvelles régions {Rosso et Nouadhibou ;

- renforcement de capacite de 42 jeunes sur !'utilisation des réseaux sociaux pour la promotion de
la SRAJ/PF;

- Elaboration du plan d'action national jeune dans le cadre du suivi de la mise en ceuvre du
PANB/PF a été élaboré.

Les jeunes ambassadeurs pour la PF ont :




- organise une campagne de sensibilisation aRosso (pour les colleges et lycée et centre d'écoute

de Rosso) sur la promotion de la SR/
- organise une co Frence a Rosso sur Féducatlon a la vie familiale au profit de 500 jeunes

Points de contrdle:
Impact attendu: Nombre d'adolescents et jeunes maries touches
Actions proposées:

* Poursuivre l'introduction de la planification familiale du post-partum et en Soins aprés
avortement (SAA)

* Introduction du DMPA-SC (SAYANA PRESS) dans la liste des méthodes contraceptives
nationales autorisées en Mauritanie

«  Promouvoir la Distribution d Base Communautaire descontraceptifs

« Renforcer l'accés des adolescents et jeunes aux services de SR/PF d travers la fourniture des
services de SSR adaptes, y compris la contraception pour les adolescents et les jeunes
maries dans 75% des formations sanitaires en Mauritanie.

b) Veuillez indiquer un X ci-dessous sur I'état d’avancement par rapport aux €léments de votre
engagement :

Atteint () Encours (X ) Décalé( )

c) Si vous avez coché « En cours » ou « Décalé » & la question ci-dessus, quels sont les principaux
défis ou obstacles auxquels vous faites face pour réaliser ces éléments de votre engagement ?

Les principaux défis restent la mise en ceuvre de la DBC car le processus de délégation des taches
n'est pas encore achevé. S'ajoute a cela la non-disponibilité de ligne budgétaire dedie a I'achat des

contraceptifs et la pandémie de la COVID-19 qui a empéche la mise en ceuvre de certaines activités
communautaires comme !"'organisation des journées spéciales PF.
Aussi le plaidoyer pour intégrer les personnes oubliées de la « planification familiale » reste un défi.

2. ENGAGEMENT: D'ici 2020, disposer d'un circuit intégré de distribution des produits SRMNIN, y
compris les contraceptifs afin de les rendre disponibles jusqu'au dernier Kilomeétre. « Ne laisser
personne derriére ».



La gestion, le stockage et la distribution des produits contraceptifs a connu une bonne avancée ;
ainsi les contraceptifs ont été intégrés dans la liste nationale des médicaments essentiels (LNME)
qui a été revue et tous les produits contraceptifs sont intégrés dans le circuit national des
médicaments essentiels.

Les capacités logistiques de la CAMEC ont été renforces dans le domaine de la gestion, stockage et
distribution des produits. Ainsi, une phase pilote de distribution au dernier km est en cours de test
dans le cadre du projet SWEDD dans 2 régions et les conclusions seront généralisées au niveau
national.

Comme vous le savez la Mauritanie a alloué cette année une ligne budgétaire d'environ 25.000 $ pour
l'achat des contraceptifs a travers 'UNFPA. Le budget pourra augmenter chaque année. Mais cela reste
étroitement lié aux priorités énormes du MS.

Points de contrdle:
Impact attendu : Baisse de la rupture de stocks

Actions proposées:

« Augmentation de la ligne budgétaire de 50 000 $ a 100 000$ d'ici 2020
» Adopter un Systeme d'information de Gestion Logique (SIGL) unique, harmonise et valide par
consensus, teste et généralise.

« Utiliser des solutions innovantes, basses sur les NTIC adaptées au contexte national pour
relier le dernier Kilométre au SIGL.

+  Définir un plan de formation de mise d niveau logique des personnels de la chaine
d'approvisionnement

« Mise a | 'échelle avec JHPIEGO de l'introduction de SAYANA PRESS

La principale difficulté reste la mise en place et 'augmentation de la ligne budgétaire destinée a
l'achat des produits

3. ENGAGEMENT : Renforcer le cadre institutionnel pour un environnement favorable d la promotion
de la planification familiale d'ici 2020



a) Veuillez fournir ci-dessous une mise a jour sur les réalisations accomplies entre juillet 2019 et juin 2020 a
'appui de ces éléments de votre engagement, y compris toutes étapes clés liées a 'engagement a venir :

Le plan d'action Nationale Budgétisée pour le repositionnementde la PF 2019-2023 a éte
élaboré. La loi SR a été vulgarisée au sein des prestataires de sante ainsi que les leaders
religieux et d'autres personnes ressources.Lors de la célébration de la journée mondiale de la
20 leaders religieux ont été sensibilises et engages pour la promotion de la PF lors des préches.
La loi sur le genre est adoptée en conseil des ministres et est en cours de présentation a
I'assemblée nationale.

Points de contrdle :
Actions proposeées :

* Pour respecter ces engagements, un nouveau plan national de repositionnement de la
Planification familiale, tenant compte des nouvelles cibles Track 20 sera élaboré. Les
ressources financiéres et techniques seront mobilisées pour la mise en ceuvre de ce plan.

- La coordination et la mise en ceuvre seront sous la tutelle du Ministére de la sante A travers le
Programme National de la Santa de la Reproduction (PNSR).

b) Veuillez indiquer un X ci-dessous sur I'état d’avancement par rapport aux éléments de votre
engagement :

Atteint () Encours (X ) Décalé( )

c) Si vous avez coché « En cours » ou « Décalé » & la question ci-dessus, quels sont les principaux
défis ou obstacles auxquels vous faites face pour réaliser ces éléments de votre engagement ?

L'engagement financier sur les 100.000 $ n'a pu étre atteint pour cause de COVID-19; mais les
25.000 $ figurent bien dans la loi budgétaire 2020.

PARTIE Il : QUESTIONS SUPPLEMENTAIRES

Veuillez répondre a toutes les parties des 7 questions suivantes pour ta période de référence de
juillet 2019 a juin 2020.



1. Veuillez nous faire part des défis (le cas échéant) et des succes rencontres par votre
pays pour maintenir la planification familiale (PF) en tant que service essentiel a I'égard
de laréponse de votre pays au COVID-19. Quels sont les principaux obstacles et
barriéeres ? Veuillez également nous faire part de vos succes.

-La forte sensibilisation de la population et des prestataires sur la continuité des services de SR, en
particulier la PF dans le contexte de laCOVID-19.

- L'utilisation de la visioconférence pour les formations des prestataires etles formations sur site
organisées par 'UNFPA surles méthodes de longue durée ont permis d'assurer la continuité des
services.

- l'introduction de Sayana Press a été trés bien apprécie par les bénéficiaires et les prestataires.

2. Votre pays a-t-il intégré des représentants de I'un des groupes marginalises indiques ci-
dessous dans le groupe de travail technique sur la planification familiale du pays, le
groupe de travail national sur !"'engagement du pays ou d'autres organes de prise de
décision ? Veuillez cacher ci-dessous tous les groupes qui ont été consultés.

XD Adolescents et jeunes D Groupes minoritaires
Personnes ayant un handicap XD Populations éloignées ou
XD Jeunes non scolarisés déplacees

a. Comment I'engagement des groupes énumérés ci-dessus a-t-il influence les
progres vers la réalisation des engagements FP2020 de votre pays ? Veuillez
également nous faire part des réussites et des lecons tirées de ces
engagements.

Les groupes des jeunes, particulierementles jeunes ambassadeurs ont été bienimpliques dans
la conception du plan et des engagements, et de ce fait ils ont contribué efficacement a
I'atteinte de leurs pairs.

b. Sil'un de ces groupes n'a pas été inclus pour votre pays, quels sont les défis a
relever pour travailler avec eux ? (Veuillez donner des exemples précis.)
L'implication des personnes avec un handicap reste un défi majeur afin que
cette couche ne reste en rade.

c. L'un de ces groupes s'est-il engage ou a-t-il participe a la réalisation de ce
questionnaire ?

Les adolescents et jeunes, jeunes non scolarisés.

3. Comment votre pays intégré-t-il la planification familiale dans les efforts de
couverture de maladie universelle et quels mécanismes sont utilises ou
envisageés ?



Quelles mesures précises ont été prises au cours de la période de référence sur les points
suivants :

La planification familiale (produits contraceptifs) est gratuite en Mauritanie. Le MS a mis en place le
projet Taazour qui vise a faciliter 'accés des populations pauvres et vulnérables a la CSU; aussi le
forfait obstétrical qui permet aux femmes d'accéder a tous les services SR a travers un codt réduit. En
fin la réduction du co(t de l'acces a la Caisse Nationale d'Assurance Maladie est un élément d'acces a

la couverture maladie universelle mis en place en Mauritanie.

a. Reéduction des couts directs des services PF

b. Expansion des services PF couverts

c. Elargissement de la population couverte

4. Quels efforts ont été faits pour améliorer la résilience ou la préparation aux
situations d'urgence des systémes de planification familiale dans le pays? Cela a- t-
il été utile lors de la réponse de votre pays au COVID-19?

Le ministére de la sante a trés t6t mis en place un plan national de riposte d la COVID-19
accompagne d'une note a l'intention des structures de sante pour la continuité des services de

SR. Cette approche a permis garantir le minimum services en PF/SR.

5. Quels efforts ont été faits pour répondre aux besoins en matiére de PF pour les
femmes qui sont en période post-partum ou aprés avortement, ou pour améliorer
les services d'intégration de la planification familiale/de la sante maternelle et

infantile?

6. Votre pays a-t-il travaille al'amélioration delaqualité des soins etdela
planification familiale basée sur les droits dans ses programmes ?

a. Les programmes de planification familiale offrent-ils un large éventail de
méthodes contraceptives (z‘a long terme, permanentes ou a court terme) ? Des
informations et des conseils complets sur toutes les méthodes offertes, y compris
sur les risques ou les effets secondaires sont-ils offerts ?

Oui, le pays dispose de toutes les méthodes de contraception modernes et un counseling régulier
est prodigue a toutes les femmes au cours du CPN et en post partum sur la planification familiale
(circulaire du MS 2018).



b. Pour assurer une approche centrée sur l'utilisatrice, les clientes ont-elles I'occasion de
fournir une rétroaction apres les visites a la clinique, soit au moyen de questionnaires,
de sondages ou de boites a suggestions ?

Oui, au cours des visites.

c. Apreés avoir recueilli les commentaires des clientes, comment les données recueillies sont-
elles utilisées pour améliorer la qualité des soins ?

Les suggestions des clientes sont prises en considération pour améliorer la qualité et surtout
I'accueil.

7. Le cas échéant, votre pays a-t-il alloué des ressources pour les dossiers
d’investissement du Mécanisme de financement mondiale (GFF) aux programmes de
planification familiale ?

Si oui, quels sont les éléments du programme qui ont été financés ?
Quelles ont été les difficultés rencontrées pour donner la priorité a la planification
familiale dans le GFF ?

Oui, la Mauritanie a été retenue cette année pour le GFF ; I'élaboration du dossier
dinvestissement est en cours. La sante maternelle, la PV et la nutrition sont bien pris en
compte.
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